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PREFAZIONE

1l volume, conforme ai vigenti programmi ministeriali, si arti-
cola in pin parti, tutte di notevole valore didattico, perché concepite
in modo da essere facilmente assimilabili.

1l testo presentato vuole innanzitutto dare la visione completa
della musica, intesa come forma di linguaggio che contribuisce alla
maturazione espressiva e comunicativa del preadolescente.

E nostra convinzione che la musica puo essere prodotta da tutti
se si viene educati musicalmente attraverso il processo d’apprendi-
mento centrato, da un lato, sull’acquisizione di particolari tecniche
musicali, e dall’altro, sull’utilizzazione di un linguaggio musicale
semplice ed essenziale, ma adeguato alle capacita di ciascuno.

I diversi settori della disciplina musicale, di conseguenza, sono
stati ampiamente trattati: educazione dell’orecchio musicale, ascol-
to, pratica vocale e strumentale, creativita.

Ma la novita pin rilevante riguarda I’introduzione di un nuovo
sistema musicale: «l’endecagramma» che permette la visione com-
pleta di tutte le chiavi musicali.

Questo nuovo sistema musicale si inserisce convenientemente
in questo contesto indirizzando tutte le operazioni mentali
dell’alunno in maniera da favorirne un rapido apprendimento della
notazione ed una giusta comprensione del codice musicale.

Il metodo, basato essenzialmente sul riflesso condizionato,
I’associazione e la plurisensorialita (segno, atteggiamento, suono),
esclude dal campo musicale tutti quei dati e quei simboli convenzio-
nali che creano soltanto condizionamenti negativi, specialmente in
quegli alunni che, in seguito, si dedicheranno allo studio specifico
di tale disciplina.

Per quanto concerne la teoria musicale, é stato realizzato un
quaderno, opportunamente preparato per le esercitazioni, e succes-
sivamente saranno utilizzati anche sussidi didattici computerizzati,
videotape, ecc.

Il libro vuole essere un nuovo metodo d’insegnamento che,
centrato sulle leggi psicologiche del processo di apprendimento, fa-
ciliti I’acquisizione dei concetti musicali, agevoli la memorizzazione
dei segni convenzionali nonché il rapporto segno-suono-durata e,
soprattutto, permetta agli allievi di trarne il massimo profitto.



INTRODUZIONE AL METODO

In questo nuovo metodo bisogna innanzitutto ricercare i con-
cetti che contribuiscono a dare la visione completa della musica;
successivamente sara piu facile procedere, rispettando i canoni del-
la gradualita, verso I’apprendimento dei particolari presentati nella
loro singolarita. Lasciando che il rapporto della parte con il tutto
venga costantemente conservato, si evita al pensiero di venir impe-
gnato in tortuosi ragionamenti deduttivi. Un’osservazione piu at-
tenta del tradizionale metodo rivela come la mente venga impegna-
ta nella risoluzione di troppi problemi per stabilire i rapporti essen-
ziali. Avendo come punto di partenza, invece, la visione completa
della materia di studio, la consapevolezza delle diversificazioni in
cui successivamente la musica deve diramarsi viene resa piu sponta-
nea. Procedendo in questo modo, non solo si ottengono una sem-
plificazione nell’insegnamento anche per i bambini e una notevole
riduzione dei tempi di apprendimento, ma si evitano soprattutto in
quegli alunni che continueranno nello studio della disciplina, anche
la formazione di condizionamenti negativi che ostacolerebbero il
successivo processo di apprendimento.

Per permettere uno studio completo, ogni argomento viene
presentato in modo da farne seguire sempre un’applicazione prati-
ca; per la teoria musicale, infatti, & stato realizzato un quaderno op-
portunamente preparato, da utilizzare per le esercitazioni.

La struttura fondamentale del nuovo metodo € costituita
dall’uso dell’endecagramma introdotto per permettere la visione
completa di tutte le chiavi musicali.

L’endecagramma ¢ un rigo musicale formato da undici linee
sul quale vengono segnate tutte le chiavi. E su questo rigo-base, co-
stantemente presente in forma retinata, che ogni pentagramma,
cio¢ il rigo musicale formato da cinque linee, viene di volta in volta
evidenziato con la rispettiva chiave. In questa maniera, si-ottiene
che lo studio del setticlavio viene reso semplice e il conseguente e fa-
stidioso esercizio di corrispondenza delle note risulta inutile; e inol-
tre la lettura non degenera in ragionamenti tortuosi necessariamen-
te richiesti dalla visione parziale del rigo musicale. Si consiglia di
procedere lentamente all’inizio per permettere alla mente di adat-
tarsi alla visione completa di tutto il rigo musicale e di memorizzare
bene il posto di ogni nota sull’endecagramma. Ciod che in un primo
momento pud sembrare un notevole dispendio di tempo, lungo il
corso di studi sard ampiamente recuperato.

Anche per il solfeggio, e per una parte del repertorio musicale,
si tiene costantemente presente il rapporto della parte con il tutto e
la necessita di una visione completa, che eviti allo studio di disper-

dersi nella frammentarieta.
L’AUTORE



TEORIA MUSICALE

ORIGINI DELLA MUSICA

L’uomo fin dai tempi piti remoti comincio a notare
il fenomeno acustico attraverso la natura: dal fru-
scio dei fiumi alla risacca del mare, dal sibilo del
vento attraverso le foreste al canto degli uccelli, ecc.
Probabilmente dall’imitazione di quest’ultimo,
I’uomo comincid a cantare.

-
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FONTI DELLA MUSICA

Le prime fonti della musica sono da ricercare nei paesi orientali (Persia, India, Cina) e nell’Egitto. Dai pochi fram-
menti di musica delle antiche civilta che ci sono pervenuti, possiamo notare in quale considerazione questa veniva
tenuta dai popoli antichi (ad esempio per riti nuziali o funebri, per la celebrazione di vittorie, ecc.).

Musici Assiri. Bassorilievo - Parigi Museo del Louvre.

-



LA MUSICA

La musica & arte bella che eccita i sentimenti umani. Trae il suo nome dalle Muse, le dee delle Arti presso I’antica
Grecia. La musica pud essere vocale o strumentale; & vocale, se i suoni sono emessi dalla voce umana; ¢ strumentale
se i suoni sono prodotti da strumenti. Unendo questi due modi, abbiamo la musica vocale-strumentale. La musica &
inoltre melodica se i suoni si eseguono successivamente, armonica se i suoni si eseguono simultaneamente.

LE MUSE

Le Muse erano nove:

Andrea Mantegna: «Il Parnaso» particolare delle muse. Parigi Museo del Louvre.

CLIO, musa della Storia; CALLIOPE, musa della Poesia Eroica; MELPOMENE, musa della Tragedia; TERSI-
CORE, musa della Danza; POLIMNIA, musa della Poesia Lirica; EUTERPE, musa della Musica; TALIA, musa
della Commedia; ERATO, musa dell’Elegia; URANIA, musa della Poesia Astronomica.

OSSERVAZIONE DEL FENOMENO ACUSTICO ATTRAVERSO LA VITA QUOTIDIANA

Sin dalla nascita il primo contatto che il bambino ha con il mondo esterno & la voce materna. Tale suono crea una
simbiosi tra madre e figlio che il passare del tempo affinera e perfezionera. Sin d’allora si incomincia a percepire il
mondo dei suoni che va considerato non solo come un insieme di fenomeni acustici percepiti dall’orecchio umano,
ma anche e soprattutto sotto un profilo spirituale. Attraverso i suoni, infatti, possiamo ottenere vari tipi di sensa-
zioni che portano a modificare lo stato d’animo.

Nella vita quotidiana siamo continuamente a contatto con fenomeni acustici, cioé fenomeni che vengono percepiti
dal nostro senso uditivo.

Dobbiamo quindi osservare attentamente tali fenomeni e classificarli in suoni (es.: il suono delle campane, il suono
del clacson delle auto, il parlare, il «cin cin» provocato dall’urto dei bicchieri di cristallo, ecc.) e rumori (es.: lo
sbattere di una porta, il cadere della pioggia, lo scoppio di una mina, lo stappare di una bottiglia di spumante, ecc.).




IL. SUONO

Il suono, elemento essenziale della musica, ¢ il prodotto delle vibrazioni ordinate di un corpo elastico, trasmesse al
nostro orecchio per mezzo delle ondulazioni dell’aria. Piu rapide e quindi pitt numerose in un minuto secondo sono
le vibrazioni (frequenza), piu acuto ¢€ il suono che esse producono. Il numero di vibrazioni per produrre un suono
musicale va da 27 a 4.140 al minuto secondo.
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Il suono pud essere prodotto a pizzico, a percussione, a strofinio e a fiato.

Come si sa, strofinando il dito umido sul bordo di una
coppa di cristallo, si ottiene un suono, che & prodotto
per strofinio.

Si ottiene altresi un suono percuotendo leggermente la
coppa con una bacchettina, ma questa volta ¢ per I’ef-
fetto di una percussione.

Infine si puod ottenere un suono anche pizzicando la
coppa.

Esempio di corpo elastico




CARATTERI DEL SUONO
(Altezza, Intensita, Timbro)

i
A

“L’altezza & quella qualita che ci permette di distinguere un suono piu Suono Acuto

acuto o piu grave di un altro. L’altezza di un suono dipende dal nu-
mero di vibrazioni (Frequenza); quanto maggiore ¢ la frequenza,
tanto piu acuto ¢ il suono e viceversa.

INTENSITA

Suono Grave

e olitn b
S "

L’intensita, o grado di energia, & quella qualita per cui un suono pud
essere prodotto o percepito ad un grado diverso di sonorita, senza
che la sua intonazione abbia a subire alterazione alcuna, L’intensita
di un suono ¢ direttamente proporzionale all’ampiezza delle vibra-
zioni, cioé alla forza con la quale il suono viene prodotto.

Suono Debole

(N L lafond el
\ & 8RN

TIMBRO

Suono Forte

Il timbro di un suono (detto anche colore, tempra o metallo) ¢ quella
qualita che ci permette di distinguere un suono da un altro della me-
desima intensita ed altezza, prodotto da un corpo sonoro diverso. Il
timbro & determinato dalla serie degli armonici.

Voce

Strumento

IL DIAPASON

11 diapason serve per accordare gli strumenti e per I'intonazione della voce. Nel maggio 1939 fu convenzionalmente
stabilito in 440 Hertz alla temperatura di 20 gradi Celsius e corrisponde al LA centrale.




NOTAZIONE MUSICALE

Dicesi notazione musicale il sistema di segni che esprime graficamente il pensiero musicale: pause, note, chiavi, fi-

gure, endecagramma, pentagramma, ecc.
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I SUONI MUSICALI NATURALI

I suoni naturali si presentano con segni che si chiamano note: DO - RE-MI-FA-SOL - LA - S{, fissate da G
D’ Arezzo (995 - 1050 monaco benedettino dell’ Abazia di Pomposa, ritenuto il maggiore teorico musicale del Medio
Evo) che le ricavd dalle sillabe iniziali di ogni capoverso dell’inno di S. Giovanni:

Traduzione Affinché i tuoi servi
a gola spiegata
possano cantare
le tue mirabili gesta
togli dal nostro labbro
il peccato
O San Giovanni!

Testo UT queant laxis
REsonare fibris
Mlra gestorum
FAmuli tuorum
SOLve polluti
LADbii reatum
Sancte Joannes

INNO DI S. GIOVANNI (trascrizione moderna)
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La nota SI ¢ stata formata dalle due iniziali
I S-ancte J-oannes, mentre il DO proviene

o dall’ UT trasformato per ragioni di pronun-
cia.

Le note si segnano su di un sistema grafico di linee parallele detto Rigo Musicale.
Il Rigo Musicale generale o endecagramma & formato da undici linee e dieci spazi che si contano dal basso
verso 1’alto.

Rigo unico per tutti gli strumenti (endecagramma)
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LE NOTE

Le sillabe DO - RE - MI - FA - SOL - LA - SI designano non soltanto i pri-
mi sette della gamma dei Swoni Musicali, ma anche quelli successivi che
somigliano ai primi e ne conservano, oltre al nome, anche I’ordine, il si-
gnificato e I’attrazione armonica. Es.: Elicoide delle note

\

LE CHIAVI

All’inizio del rigo musicale si trovano dei segni convenzionali: /e chiavi;
esse permettono di precisare il nome delle note poste sulle linee indicate,
consentendo in questo modo I’identificazione di tutte le altre note. I sim-
boli delle chiavi sono tre: di FA ( 9 ), diDO ( |8 )e di SOL (¢ ) e si col-
locano rispettivamente alla 4°, alla 6* e all’8° linea e indicano le note FA
-DO -SOL. Es.:
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Base retinata (endecagramma con tutte le chiavi per tutti gli strumenti)

E su questo rigo base, costantemente presente in forma retinata, che ogni pentagramma, cio¢ il rigo musicale for-
mato da 5 linee, viene di volta in volta evidenziato.

Note su Rigo unico (proposto per tutti gli strumenti) in ordine consecutivo dal basso verso I’alto partendo da DO
grave.
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Nel seguente schema, nell’ordine centrale, basso, alto, grave acuto (') vengono indicate le varie altezze di ogni nota.
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centrale basso alto grave acuto
FA SOL LA SI
a . o o o
i £>.
Py [®) O
0 -y
»
OSSR RN W S | W SO SR— - s 5 S
e ¥ —
A o>
Py [®) et
O TR
RIEPILOGO (su rigo unico per tutti gli strumenti)
Osservando il riepilogo possiamo altresi notare scale di DO in varie altezze.
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alto (o) © — ey O
T o) ©
L. 0 el
centrale s LS ) B — - T e O ©
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Nota (1) Solo per il DO
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ESERCIZIO PER MEMORIZZARE LE NOTE

Per una migliore memorizzazione & consigliabile presentare all’allievo una nota per volta, esaminandone, in ogni le-
zione, un’altezza diversa secondo I’ordine dello schema sopra indicato. E opportuno che Pallievo trascriva varie
volte la medesima nota (evitando di guardare quelle scritte precedentemente) e che la canti o la suoni; cio servira ad
associare al segno il suono.
Ad ogni nuova altezza acquisita, si procedera a riportare, incolonnandole, quelle precedentemente studiate. Succes-
sivamente, con il medesimo procedimento, I’allievo studiera le altezze delle note successive, avendo cura, per ogni
nota studiata, di ripetere le precedenti sino ad ottenere un quadro completo di tutte le note nelle varie altezze (riepi-
logo). Tale metodo consentira all’allievo la memorizzazione naturale di tutte le note.

Movimenti ritmici istintivi di antica origine.

LE FIGURE - LE PAUSE

Le figure indicano la durata del suono; /e pause la durata del silenzio. Esse sono:

Dangzatori siamesi durante un ballo religioso.

Definizione e Definizione
DENOMINAZIONE FIGURE progr. trasformaz. PAUSE delle DURATA
delle figure pause
BREVE 7 un cerchietto fra —f— un rettangolo in Tenendo conto
), due lineette PR piedi dell’ordine di
0" e ) ) questo schema,
| SEMI i I O E— un cerchietto — un rettangolino possiamo  dire
T I T —— sotto la 4?2 linea che ogni figura o
del pentagramma pausa pud dura-
3 : re non solo la
MINIMA = un cerchietto con e un rettangolu}p meta del tempo
— . una lineetta == sopra la terza linea di quella prece-
del pentagramma dente e il doppio
SEMI > %:_ un cerchietto con —— una zeta rovesciata (sii:,::lzgfn:ugc:s:_
- una lineetta, riempito ralmente si dice,
CROMA un cerchietto con —ryree— come un 7 ma a.nChe Wi.ger-
una lineetta, riempito — At zg d:;?eueellai‘l péei'
o e una codina e i el
SEMI 2 — un cerchietto con come un 7 con e
—¥/—— | una lineetta, riempito una codina cosi via, dal mo-
e due codine mento che il
o simbolo della fi-
BISCROMA —] un cerchietto con Y come un 7 con gura o della pau-
Y —— | una lineetta, riempito | —— due codine sa non ha alcun
e tre codine valore assoluto
—_— ma un valore re-
SEMI & —fr— un cerchietto con i come un 7 con lativo (vedi sche-
— una lineetta, riempito A — tre codine mi seguenti:
e quattro codine quadri compara-
tivi dei valori re-
QUINTUPLA I un cerchietto con JR— E— come un 7 con lativi di durata
una lineetta, riempito quattro codine dei suoni musi-
‘ e cinque codine % cali).
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LA SCALA

La scala & una successione di suoni consecutivi con la ripetizione del primo all’acuto e pud essere ascendente e di-

scendente.
La scala pud essere cromatica se procede per semitoni, diatonica se procede per toni e semitoni.

Es.: Scala Cromatica ascendente e discendente
()
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Scala Diatonica ascendente e discendente
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I suoni della scala si dicono gradi ed ognuno prende il nome come appresso indicato:

o Tonica Sopratonica Modale o Mediante Sottodominante Dominante Sopradominante  Sensibile Ottava
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TONALITA

La tonalita & I’insieme di relazioni che uniscono una serie di suoni a un punto focale detto «tonica». In essa si ri-
scontra il modo.

IL MODO

Il modo ¢ dato dalla diversa disposizione dei toni e semitoni in una scala; pud essere maggiore o minore.

SCALA MAGGIORE

La scala maggiore & formata da cinque toni e due semitoni che si trovano rispettivamente fra il terzo e il quarto, il
settimo e 1’ottavo grado.

Schema Scala Maggiore

[ I | I |1 R |
Semitono S
I II II1 Iv \% VI VIl VIII

Partendo da qualsiasi suono e disponendo i toni e semitoni secondo questo schema (cid si ottiene con le alterazioni)
si avranno scale maggiori, ognuna delle quali prendera il nome della nota del primo grado.

SCALA MINORE

La scala minore differisce da quella maggiore per la diversa disposizione dei toni e semitoni. Mentre, come abbiamo
visto nella scala maggiore, i semitoni si trovano fra il III e IV ed il VII e VIII grado, nella scala minore si trovano,
invece, frail Il eIll ed il V e VI.

Schema Scala Minore

T ¥ T T T
F [ I [ I 1

I II III 18Y \% VI VII VIII

Ogni scala maggiore ha una sua scala relativa minore, avente come tonica il VI grado della scala maggiore. Per co-
noscere la relativa minore di una scala maggiore, basta partire dal suo VI grado. Per conoscere invece da quale scala
maggiore deriva una scala minore, basta partire dal suo III grado.

Scala minore naturale
3 R 1 v vV VI VII . VIII
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Scala maggiore
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SCALA MINORE ARMONICA

La scala minore armonica si forma innalzando di un semitono il VII grado della scala minore naturale sia nel salire
che nello scendere e risulta formata da tre toni, tre semitoni ¢ un tono e mezzo; i tre semitoni si vengono a trovare
frail Il e III, il V e VI ed il VII e VIII grado.

Scala minore armonica
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SCALA MINORE MELODICA

il VI e V ed il III e II nello scendere.

La scala minore melodica si forma innalzando di un semitono il VI e VII grado della scala minore naturale solo nel
salire e risulta formata da cinque toni e due semitoni, che si trovano fra il II e III ed il VII e VIII grado nel salire; fra

Scala minore melodica
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SCHEMA ORCHESTRA SINFONICA E CORO
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Direttore d’orchestra
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Coro dell’ Associazione “‘Alessandro Scarlutti’’ nell’auditorium della RAI di Napoli.
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